Produktinformation

Produktbezeichnung

doc nature’s Jod 100 Forte+
Algen-Complex-Tabletten

Marke

doc phytolabor

Inhalt

60 vegane Tabletten

Rechtlicher Status

Nahrungsergianzungsmittel

PZN A

5289318

PZN D

16654933

Anwendungsgebiet:

fiir die normale Schilddriisenfunktion

Kurztext

Nahrungsergdanzungsmittel mit Algen-Complex,
Jod, Selen und Mangan.

Fiir die normale Schilddriisenfunktion
+natiirliche Jod-Quelle
+Selen und Mangan

Langtext

Jod ist ein Spurenelement und gehort zu den
essentiellen Nahrstoffen. So trdagt Jod zu einer
normalen Produktion von Schilddriisenhormonen
und gemeinsam mit Selen zu einer normalen
Schilddriisenfunktion bei. Mangan und Selen
tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress
zu schiitzen. Jod tragt dariiber hinaus zu einem
normalen Energiestoffwechsel und zu einer
normalen Funktion des Nervensystems bei. Eine
gute Jodversorgung spielt daher bis ins Alter eine
entscheidende Rolle.

Als besonders wichtige Gruppe gelten Schwangere
und Vegetarier. In die Nahrungskette gelangt Jod
regulédr durch den Verzehr von Seefisch und
Pflanzen, welche Jod aus dem Boden aufnehmen.
Im Falle der hédufig jodarmen Béden wird die
ausreichende Jodversorgung mit natiirlichen
Lebensmitteln oft schwierig. Deshalb wird auch
zum Gebrauch von jodiertem Speisesalz geraten.

+ vegan

+ lactosefrei
+ glutenfrei
+ non-GMO

Verzehrsempfehlung
Dosierung

Verzehrsempfehlung:
1 mal tdglich 1 Tablette vor dem Essen unzerkaut
mit etwas Fliissigkeit einnehmen.




Geeignet fiir

Geeignet auch fiir Vegetarier
und Veganer.

Zusammensetzung Zutaten: Fiillstoff: mikrokristalline Cellulose;
Blasentang Thallus-Extrakt 33%; L-
Selenmethionin; Chlorella-Algen-Pulver 9,6%;
Mangansulfat; Trennmittel: Magnesiumsalze von
Fettsduren, Reisstarke.
Néahrwerte Nabhrstoffe: 1 Tablette
Nihrstoffe: 1 Tablette Blasentang 150 mg
Blasentang 150 mg - davon Jod 150 ug (100%*)
~davonJod 150 g (100%*) Selen 80 pg (145%%*)
Selen 80 pg (145%) Mangan 4,4 mg (220%*)

Mangan 44 mg (220%*)

*NRV: Referenzmenge fr die tagliche
Zufuhr gem. EU-Verordnung 1169/2011

*NRV: Referenzmenge fiir die tdgliche
Zufuhr gem. EU-Verordnung 1169/2011

Wichtige Hinweise

Wichtige Hinweise:

Eine ausgewogene Erndhrung und eine gesunde
Lebensweise sind wichtig. Die angegebene
Tagesdosis nicht iiberschreiten.
Nahrungsergdnzungsmittel stellen keinen Ersatz
fiir eine abwechslungreiche Erndhrung dar.

Fiir kleine Kinder unerreichbar aufbewahren.
Unter 25°C, trocken und vor Licht geschiitzt
lagern.

Bitte beachten Sie die Angaben auf der
Verpackung.

Weitere Informationen unter

www.doclabor.com

Inverkehrbringer

guterrat

Gesundheitsprodukte GmbH & Co. KG
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