
quickPEP Guarana

Nahrungsergänzungsmittel · 100 Kapseln · 60g

PZN 103 468 86

Energie in 30 Minuten!

Die Guarana Samen werden bereits seit Jahrhunderten von Indianern im Ge-
biet des Amazonas für Medizin sowie Körperpflege benutzt.  Diese bezeichnen
Guarana auch mit „wara“, was übersetzt „Frucht der Jugend“ bedeutet. Vor
allem während mehrtägiger Jagdausflüge der Indianer spielte und spielt Gua-
rana als Energiespender eine wichtige Rolle. Heute wird Guarana vor allem
zur Steigerung der Konzentration und Leistungsfähigkeit, wie z.B. zu Prü-
fungszeiten, bei langen Autofahrten usw. verwendet. Insbesondere für Men-
schen, die Kaffee-Koffein nicht vertragen, ist Guarana eine gute Alternative. Die
belebende Wirkung setzt in der Regel nach ca. 30 Minuten ein und hält (weit-
aus länger als bei Kaffee-Koffein) über mehrere Stunden an.

Zutaten:

Guaranasamenpulver, Gelatine (Kapselhülle), Farbstoff Titandioxid.

Guaranasamenpulver  1500mg (**)
** keine Vorgabe gemäß NKV.
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Zusätzliche Informationen zu diesem oder weiteren Produkten erhalten Sie auch unter:

Version 1

3 Kapseln enthalten:

Nährwerte pro 100 g

Hinweis: Die angegebene empfohlene Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.
Nahrungsergänzungsmittel sind nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernährung zu sehen. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 

Je nach Bedarf über den Tag verteilt 3 Kapseln mit etwas Flüssigkeit einnehmen. 

Verzehrempfehlung:

Brennwert (kcal/kJ) 378 kcal/1605 kJ
Eiweiß 34,0 g
Kohlenhydrate 59,6 g
Zucker 2,6 g  
Fett <0,1 g
gesättigte Fettsäuren <0,1 g
- einfach ungesättigte Fettsäuren <0,1 g
- mehrfach ungesättigte Fettsäuren <0,1 g
Natrium 83 mg/ kg
entspricht Salz 0,02 %


