
PZN DE Artikelbezeichnung Nettofüllmenge Kategorie Lagerung Verzehrempfehlung Zutaten (inkl. Hilfststoffe) Allergene
verantwortlicher 

Lebensmittelunternehmer

10064768 Charantea Tee lose 70 g Nährwertangaben 100 g

Brennwert kJ < 2

Brennwert kcal < 1 

Fett 0 g

davon gesättigte Fettsäuren 0 g

Kohlenhydrate < 1 g 

davon Zucker < 1 g 

Eiweiß < 1 g 

Inhaltsstoffe 100 g

Ballaststoffe 0 g

Natrium < 0,1 g 

Gerne übermitteln wir Ihnen unsere aktuellen Informationen zu den oben genannten Produkten. Wir ersuchen aber um Verständnis, dass wir nicht in der Lage sind, Sie aktiv zu informieren, sofern diese Informationen im Laufe der Zeit aktualisiert werden sollten. 

Wir weisen daher darauf hin, dass Sie selbst verantwortlich bleiben für die Auswahl und Veröffentlichung dieser Informationen sowie dafür, diese Informationen aktuell zu halten. 

Nährwertangaben und Inhaltsstoffe
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1 gehäuften Kaffeelöffel charantea mit 1/2 l 

kochendem Wasser übergießen, etwa 4-5 

Minuten ziehen lassen, bis die Stücke 

beginnen zu Boden zu sinken, abseihen und 

genießen. 

1/2  l Teezubereitung kalt oder warm gleich 

im Anschluß an jede Mahlzeit in kleinen 

Schlucken trinken. Dies reduziert eine 

ünermäßige Insulinausschüttung. 

Bereiten Sie den Tagesbedarf von ca. 1,5 l 

des Getränkes am besten schon am Morgen 

zu, dann steht Ihnen die für den diätischen 

Gebrauch zielführende Menge jederzeit zur 

Verfügung. 

Frucht- und Samebestandteilen der 

philippinischen Bittergruke 

Ampalaya (auch Bittermelone), lat. 

Mormordica charantina

n/a Institut Allergosan 

Deutschland (privat) GmbH, 

Attilastraße 16, D-12529 

Schönefeld (HRB  12761)


