
PZN Produktbezeichnung 

04143357 Dr. Böhm Omega 3 Direkt Junior - 30 Sticks 
  
Kriterien Produktkriterien 

Bezeichnung des 
Lebensmittels (aus 
rechtlicher Sicht) 

Nahrungsergänzungsmittel mit Süßungsmitteln 

Zutatenverzeichnis Füllstoff Sorbit, Algenöl DHA-Pulver (enhält Glucosesirup, Milcheiweiß, 
Sojaprotein und Sojaelecithin), Süßungsmittel Xylit, Ascorbinsäure, 
Magnesiumsalze der Zitronensäure, Süßungsmittel Mannit, Säuerungsmittel 
Natriumcitrat, Aroma (Südfrucht), Magnesiumoxid, Verdickungsmittel 
Xanthan, Cholecalciferol, Süßungsmittel Aspartam und Acesulfam K 

Allergene und 
Unverträglichkeiten 

Sojaprotein und Sojaelecithin 

Füllmenge 30 Sticks = 45,0 g 
 

Menge der Zutaten n.a. 

Lagerhinweise Für kleine Kinder unerreichbar aufbewahren. Kann bei übermäßigem 
Verzehr abführend wirken. Trocken und nicht über Raumtemperatur lagern. 

Name und Anschrift des 
Lebensmittelunternehme
ns 

APOMEDICA Pharmazeutische Produkte GmbH 
Roseggerkai 3 
A-8010 Graz 
 

Ursprungsland oder 
Herkunftsort 

Österreich 
 
 

Zubereitungshinweise 1 x täglich für Schulkinder 1 Stick. Für Jugendliche 2 Sticks und für 
Erwachsene 3 Sticks über den Tag verteilt. Die Sticks nur entlang der 
Perforation aufreißen. Das Granulat ohne Wasser direkt auf die Zunge 
geben, langsam zergehen lassen und schlucken. Die empfohlene 
Tagesdosierung nicht überschreiten. 
 

Alkoholgehalt n.a. 
 

Nährwerttabelle Zusammensetz
ung pro: 

1 Stick (NRV*) 
(Schulkinder) 

2 Sticks (NRV*) 
(Jugendliche) 

3 Sticks (NRV*) 
(Erwachsene) 

Omega-3 (DHA) 100,00 mg 200,00 mg 300,00 mg 
Vitamin C 
 

80,0 mg (100%) 
 

160,0 mg 
(200%) 

240,0 mg 
(300%) 

Vitamin D 
entsprechend 

7,5 µg (150%) 
300 IE 

15,0 µg (300%) 
600 IE 

22,5 µg (450%) 
900 IE 

Magnesium   56,4 mg (15%) 
*NRV = Nährstoffbezugswerte in % 

 

 


